
VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä ̈ ÉÆVÉ®úÒ +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É ̈ Éå 
Ê¦Éc÷ MÉ<È* =x½þÉåxÉä ̈ ÉÉä½þÉ±ÉÒ ̈ Éå xÉÉè VÉMÉ½åþ iÉªÉ EòÓ* ́ É½þÉÄ 
Eò<Ç ÊnùxÉÉå iÉEò ºÉÉiÉ ¤É½þxÉÉå Eäò ¤É½ÖþiÉ-ºÉä ZÉÖhb÷Éå EòÒ ½þ®ú 
½þ®úEòiÉ {É®ú xÉWÉ®ú ®úJÉÒ* PÉÚ¨ÉiÉÒ ÊSÉÊSÉªÉÉiÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉå 
EòÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä Ê®úEòÉìbÇ÷ ÊEòªÉÉ* PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå ¤Éè`öÒ +Éè®ú 
VÉÉ±É ̈ Éå ¡ÄòºÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉå +Éè®ú =xÉEäò ¤ÉSSÉÉå EòÒ SÉÓSÉÓ ¦ÉÒ 
Ê®úEòÉìbÇ÷ EòÒ* <xÉEòÒ ]õÉÄMÉÉå {É®ú ®ÆúMÉÒxÉ Uô±±Éä {É½þxÉÉB 
iÉÉÊEò ½þ®äúEò EòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ VÉÉ ºÉEäò* 

´ÉÉä CªÉÉ Eò½þ-ºÉÖxÉ ®ú½þÒ lÉÓ?
ÊSÉÊSÉªÉÉ Eò®ú ¤Éè¤É±É®ú VÉÉä Eò½þ ®ú½þÒ ½èþ =ºÉä 

ºÉÉ¨ÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ CªÉÉ ®ú½þÒ ½èþ? <ºÉä VÉÉxÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ ¨É¶ÉCEòiÉ EòÒ MÉ<Ç* Ê®úEòÉìbÇ÷ EòÒ MÉ<Ç 
ºÉÉ®úÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ºÉÖxÉÉ MÉªÉÉ* +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
+É´ÉÉWÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉÉ MÉªÉÉ* =xÉEòÉä xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* 
+É´ÉÉWÉ VÉèºÉÒ ºÉÖxÉÉ<Ç nùÒ, ´É½þÒ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* 
v´ÉÊxÉªÉÉå Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò xÉÉ¨É ÊnùB VÉÉxÉä EòÉä 
+ÉäxÉÉä¨Éè]õÉä{ÉÉä<Eò Eò½þiÉä ½éþ* 

BÆ]õÉäxÉÒ MÉèº]õxÉ xÉä ¦ÉÒ ºÉÉiÉ ¤É½þxÉÉå EòÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ 
ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç lÉÒ* ̈ ÉÆVÉ®úÒ xÉä <ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉiÉä ½ÖþB <ºÉ¨Éå 
Eò<Ç +Éè®ú xÉÉ¨É VÉÉäcä÷* VÉèºÉä, SÉEò, EÖòEò, CªÉÉ-CªÉÉ-

¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉÒ ºÉÉiÉ ¤É½þxÉå +EòºÉ®ú Eò½þÓ ¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ 
½éþ* VÉÆMÉ±ÉÉå, ¤ÉMÉÒSÉÉå, PÉ®úÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eò½þÓ ¦ÉÒ*
ªÉä +Eäò±Éä Eò¨É ÊnùJÉiÉÒ ½éþ* +EòºÉ®ú Uô½-nùºÉ-nùºÉ 
ºÉÉlÉ ®ú½þiÉÒ ½éþ* ®ú½þiÉÒ ½éþ ªÉÉ ®ú½þiÉä ½éþ ªÉ½þ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ 
SÉ±ÉiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB Eò½þÓ <x½åþ ºÉÉiÉ ¤É½þxÉå Eò½þiÉä ½éþ, Eò½þÓ 
ºÉÉiÉ ¦ÉÉ<Ç* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå Eò¨É ½þÒ VÉMÉ½åþ ½þÉåMÉÒ VÉ½þÉÄ ªÉä
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* +Éè®ú VÉ½þÉÄ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ ´É½þÉÄ ¶ÉÉä®ú
¨ÉSÉÉ-¨ÉSÉÉEò®ú +{ÉxÉä ½þÉäxÉä EòÒ JÉ¤É®ú näùiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* 
<iÉxÉÒ Eò®úÒ¤É ½éþ ½þ¨ÉºÉä {É®úþ iÉÉVVÉÖ¤É ÊEò <xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
½þ¨Éå ¤É½ÖþiÉ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉå BEò +ÄOÉäVÉ BÆ]õÉäxÉÒ MÉèº]õxÉ ºÉä {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÓ* ºÉÉiÉ ¤É½þxÉå (VÉÆMÉ±É ¤Éè¤É±É®ú) EòÉä VÉÉxÉxÉä 1970 
Eäò nù¶ÉEò ¨Éå ´Éä +ÉìCºÉ¡òÉäbÇ÷ ºÉä ¦ÉÉ®úiÉ +ÉB lÉä* =xÉEäò 
¤ÉÉnù <ºÉ {É®ú +ÉMÉä EòÉ¨É xÉ½þÓ ½Öþ+É* 

Ê{ÉU±Éä ÊnùxÉÉå +ÉªÉºÉ®ú ¨ÉÉä½þÉ±ÉÒ EòÒ ¨ÉÆVÉ®úÒ VÉèxÉ 
+Éè®ú =xÉEòÒ nùÉä ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå ºÉÉäÊxÉªÉÉ näù´ÉÒ Bä¨É¤ÉäxÉ +Éè®ú 
ºÉÉäxÉ¨É SÉÉä®úÉä±É xÉä ¤Éè¤É±É®ú {É®ú WÉ¤É®únùºiÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ* 
VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ ¤ÉÉä±ÉÒ (+É´ÉÉWÉ) ̈ Éå ̈ ÉÆVÉ®úÒ EòÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ 
½èþ* iÉÉä ªÉä ¶ÉÉä®úÒ±ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ EèòºÉä <xÉEòÉ vªÉÉxÉ +{ÉxÉÒ 
+Éä®ú xÉ JÉÓSÉiÉÒ! =x½þÉåxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò <xÉEòÒ iÉÒJÉÒ SÉÓSÉÓ 
VÉÉä ½þ¨Éå ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ ́ ÉÉä =kÉÒ ½þÒ ½èþ ªÉÉþ EÖòUô +Éè®ú ¦ÉÒ 
Eò½þ ®ú½þÒ ½èþ* 

CªÉÉ, Eò-Eò-Eò, JÉèEò...* ½þ®ú +É´ÉÉWÉ Eäò ºÉÉlÉ ́ Éä ªÉ½þ 
¦ÉÒ xÉÉä]õ Eò®úiÉÒ ®ú½þÓ ÊEò ÊEòºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå <ºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ MÉªÉÉ 
+Éè®ú =ºÉä ºÉÖxÉEò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä´ÉÉ±Éä EòÒ CªÉÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ®ú½þÒ* 
<ºÉ iÉ®ú½þ {Éxpù½þ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊSÉÊSÉªÉÉ½þ]õÉå EòÉä nùVÉÇ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <xÉ {Éxpù½þú v´ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºÉä ºÉÉiÉ nùÉäºiÉÉxÉÉ 
+Éè®ú +É`ö MÉè®únùÉäºiÉÉxÉÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉä±ÉÒ MÉ<È* ̈ ÉÆVÉ®úÒ 
+Éè®ú =xÉEòÒ ]õÒ¨É xÉä VÉÉä {ÉÉªÉÉ =ºÉä nùÉä =nùÉ½þ®úhÉÉå ºÉä 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ - ºÉ¨{ÉEÇò Eò®úxÉä +Éè®ú {É®äú¶ÉÉxÉÒ ¨Éå EòÒ MÉ<Ç 
v´ÉÊxÉªÉÉÄ*

+{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå ºÉä ºÉ¨{ÉEÇò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ‘SÉEò’ 
EòÒ +É´ÉÉWÉ EòÒ MÉ<Ç* JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú VÉ¤É EòÉä<Ç +{ÉxÉä 
ºÉÉÊlÉªÉÉå ºÉä Ê¤ÉUôc÷ MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉ +É´ÉÉWÉ EòÉä ºÉÖxÉEò®ú 

ºÉiÉ¤É½þxÉÉå EòÒ ¤ÉÉä±ÉÒ
®úÉPÉ´Éäxpù MÉnùMÉEò®ú
ÊSÉjÉ: ¦ÉÉMÉÇ´É EÖò±ÉEòhÉÔ
+xÉÖ´ÉÉnù: ¶ÉÊ¶É ºÉ¤É±ÉÉäEò
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VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉxÉä ̈ ÉÆVÉ®úÒ +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É ̈ Éå 
Ê¦Éc÷ MÉ<È* =x½þÉåxÉä ̈ ÉÉä½þÉ±ÉÒ ̈ Éå xÉÉè VÉMÉ½åþ iÉªÉ EòÓ* ́ É½þÉÄ 
Eò<Ç ÊnùxÉÉå iÉEò ºÉÉiÉ ¤É½þxÉÉå Eäò ¤É½ÖþiÉ-ºÉä ZÉÖhb÷Éå EòÒ ½þ®ú 
½þ®úEòiÉ {É®ú xÉWÉ®ú ®úJÉÒ* PÉÚ¨ÉiÉÒ ÊSÉÊSÉªÉÉiÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉå 
EòÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä Ê®úEòÉìbÇ÷ ÊEòªÉÉ* PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå ¤Éè`öÒ +Éè®ú 
VÉÉ±É ̈ Éå ¡ÄòºÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉå +Éè®ú =xÉEäò ¤ÉSSÉÉå EòÒ SÉÓSÉÓ ¦ÉÒ 
Ê®úEòÉìbÇ÷ EòÒ* <xÉEòÒ ]õÉÄMÉÉå {É®ú ®ÆúMÉÒxÉ Uô±±Éä {É½þxÉÉB 
iÉÉÊEò ½þ®äúEò EòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ VÉÉ ºÉEäò* 

´ÉÉä CªÉÉ Eò½þ-ºÉÖxÉ ®ú½þÒ lÉÓ?
ÊSÉÊSÉªÉÉ Eò®ú ¤Éè¤É±É®ú VÉÉä Eò½þ ®ú½þÒ ½èþ =ºÉä 

ºÉÉ¨ÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ CªÉÉ ®ú½þÒ ½èþ? <ºÉä VÉÉxÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ ¨É¶ÉCEòiÉ EòÒ MÉ<Ç* Ê®úEòÉìbÇ÷ EòÒ MÉ<Ç 
ºÉÉ®úÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ºÉÖxÉÉ MÉªÉÉ* +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
+É´ÉÉWÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉÉ MÉªÉÉ* =xÉEòÉä xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* 
+É´ÉÉWÉ VÉèºÉÒ ºÉÖxÉÉ<Ç nùÒ, ´É½þÒ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* 
v´ÉÊxÉªÉÉå Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò xÉÉ¨É ÊnùB VÉÉxÉä EòÉä 
+ÉäxÉÉä¨Éè]õÉä{ÉÉä<Eò Eò½þiÉä ½éþ* 

BÆ]õÉäxÉÒ MÉèº]õxÉ xÉä ¦ÉÒ ºÉÉiÉ ¤É½þxÉÉå EòÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ 
ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç lÉÒ* ̈ ÉÆVÉ®úÒ xÉä <ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉiÉä ½ÖþB <ºÉ¨Éå 
Eò<Ç +Éè®ú xÉÉ¨É VÉÉäcä÷* VÉèºÉä, SÉEò, EÖòEò, CªÉÉ-CªÉÉ-

¶ÉÉä®ú ̈ ÉSÉÉiÉÒ ºÉÉiÉ ¤É½þxÉå +EòºÉ®ú Eò½þÓ ¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ 
½éþ* VÉÆMÉ±ÉÉå, ¤ÉMÉÒSÉÉå, PÉ®úÉå Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eò½þÓ ¦ÉÒ*
ªÉä +Eäò±Éä Eò¨É ÊnùJÉiÉÒ ½éþ* +EòºÉ®ú Uô½-nùºÉ-nùºÉ 
ºÉÉlÉ ®ú½þiÉÒ ½éþ* ®ú½þiÉÒ ½éþ ªÉÉ ®ú½þiÉä ½éþ ªÉ½þ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ 
SÉ±ÉiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB Eò½þÓ <x½åþ ºÉÉiÉ ¤É½þxÉå Eò½þiÉä ½éþ, Eò½þÓ 
ºÉÉiÉ ¦ÉÉ<Ç* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå Eò¨É ½þÒ VÉMÉ½åþ ½þÉåMÉÒ VÉ½þÉÄ ªÉä
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* +Éè®ú VÉ½þÉÄ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ ´É½þÉÄ ¶ÉÉä®ú
¨ÉSÉÉ-¨ÉSÉÉEò®ú +{ÉxÉä ½þÉäxÉä EòÒ JÉ¤É®ú näùiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* 
<iÉxÉÒ Eò®úÒ¤É ½éþ ½þ¨ÉºÉä {É®úþ iÉÉVVÉÖ¤É ÊEò <xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
½þ¨Éå ¤É½ÖþiÉ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉå BEò +ÄOÉäVÉ BÆ]õÉäxÉÒ MÉèº]õxÉ ºÉä {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÓ* ºÉÉiÉ ¤É½þxÉå (VÉÆMÉ±É ¤Éè¤É±É®ú) EòÉä VÉÉxÉxÉä 1970 
Eäò nù¶ÉEò ¨Éå ´Éä +ÉìCºÉ¡òÉäbÇ÷ ºÉä ¦ÉÉ®úiÉ +ÉB lÉä* =xÉEäò 
¤ÉÉnù <ºÉ {É®ú +ÉMÉä EòÉ¨É xÉ½þÓ ½Öþ+É* 

Ê{ÉU±Éä ÊnùxÉÉå +ÉªÉºÉ®ú ¨ÉÉä½þÉ±ÉÒ EòÒ ¨ÉÆVÉ®úÒ VÉèxÉ 
+Éè®ú =xÉEòÒ nùÉä ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå ºÉÉäÊxÉªÉÉ näù´ÉÒ Bä¨É¤ÉäxÉ +Éè®ú 
ºÉÉäxÉ¨É SÉÉä®úÉä±É xÉä ¤Éè¤É±É®ú {É®ú WÉ¤É®únùºiÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ* 
VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ ¤ÉÉä±ÉÒ (+É´ÉÉWÉ) ̈ Éå ̈ ÉÆVÉ®úÒ EòÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ 
½èþ* iÉÉä ªÉä ¶ÉÉä®úÒ±ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ EèòºÉä <xÉEòÉ vªÉÉxÉ +{ÉxÉÒ 
+Éä®ú xÉ JÉÓSÉiÉÒ! =x½þÉåxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò <xÉEòÒ iÉÒJÉÒ SÉÓSÉÓ 
VÉÉä ½þ¨Éå ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ ́ ÉÉä =kÉÒ ½þÒ ½èþ ªÉÉþ EÖòUô +Éè®ú ¦ÉÒ 
Eò½þ ®ú½þÒ ½èþ* 

CªÉÉ, Eò-Eò-Eò, JÉèEò...* ½þ®ú +É´ÉÉWÉ Eäò ºÉÉlÉ ́ Éä ªÉ½þ 
¦ÉÒ xÉÉä]õ Eò®úiÉÒ ®ú½þÓ ÊEò ÊEòºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå <ºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ MÉªÉÉ 
+Éè®ú =ºÉä ºÉÖxÉEò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä´ÉÉ±Éä EòÒ CªÉÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ®ú½þÒ* 
<ºÉ iÉ®ú½þ {Éxpù½þ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊSÉÊSÉªÉÉ½þ]õÉå EòÉä nùVÉÇ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <xÉ {Éxpù½þú v´ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºÉä ºÉÉiÉ nùÉäºiÉÉxÉÉ 
+Éè®ú +É`ö MÉè®únùÉäºiÉÉxÉÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉä±ÉÒ MÉ<È* ̈ ÉÆVÉ®úÒ 
+Éè®ú =xÉEòÒ ]õÒ¨É xÉä VÉÉä {ÉÉªÉÉ =ºÉä nùÉä =nùÉ½þ®úhÉÉå ºÉä 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ - ºÉ¨{ÉEÇò Eò®úxÉä +Éè®ú {É®äú¶ÉÉxÉÒ ¨Éå EòÒ MÉ<Ç 
v´ÉÊxÉªÉÉÄ*

+{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå ºÉä ºÉ¨{ÉEÇò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ‘SÉEò’ 
EòÒ +É´ÉÉWÉ EòÒ MÉ<Ç* JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú VÉ¤É EòÉä<Ç +{ÉxÉä 
ºÉÉÊlÉªÉÉå ºÉä Ê¤ÉUôc÷ MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉ +É´ÉÉWÉ EòÉä ºÉÖxÉEò®ú 

ºÉiÉ¤É½þxÉÉå EòÒ ¤ÉÉä±ÉÒ
®úÉPÉ´Éäxpù MÉnùMÉEò®ú
ÊSÉjÉ: ¦ÉÉMÉÇ´É EÖò±ÉEòhÉÔ
+xÉÖ´ÉÉnù: ¶ÉÊ¶É ºÉ¤É±ÉÉäEò
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Eò<Ç ºÉÉlÉÒ (50 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ) ´É½þÒ +É´ÉÉWÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä* 
<xÉ¨Éå ºÉä 41 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ {ÉÒUäô ®ú½þ MÉB ºÉÉlÉÒ EòÉä Ê±É´ÉÉxÉä 
=ºÉEäò {ÉÉºÉ ±ÉÉè]õ +ÉB* SÉEò EòÒ +É´ÉÉWÉ >ÄðSÉÒ 
BEòº´É®úÒªÉ +É´ÉÉWÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

{É®äú¶ÉÉxÉÒ ¨Éå EòÒ MÉ<Ç +É´ÉÉWÉ ‘CªÉÉ-CªÉÉ-CªÉÉ’  
iÉÒJÉÒ BEòº´É®úÒªÉ {ÉÖEòÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* {É®äú¶ÉÉxÉÒ ¨Éå ¡ÄòºÉÒ 
ÊSÉÊc÷ªÉÉ <ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉÉä±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú 
VÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉxÉä ªÉÉ <ÆºÉÉxÉ uùÉ®úÉ {ÉEòcä÷ VÉÉxÉä {É®ú ªÉ½þ 
+É´ÉÉWÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ +{ÉxÉÒ 
+Éä®ú ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB* ]õÒ¨É xÉä Eò®úÒ¤ÉxÉ 30 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ 
ºÉÉÊlÉªÉÉå EòÉä <ºÉ {É®ú |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näùiÉä näùJÉÉ* 

ÊEòº¨É-ÊEòº¨É EòÒ ¤ÉÉäÊ±ÉªÉÉÄ
VÉÆMÉ±É ¤Éè¤É±É®ú EòÒ ªÉä {Éxpù½þ iÉ®ú½þ EòÒ ¤ÉÉäÊ±ÉªÉÉÄ ½þ¨Éå 

BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä BEònù¨É +±ÉMÉ ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÒ ½éþ* ºÉÉlÉÒ 
ÊSÉÊc÷ªÉÉÄ <xÉºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +lÉÇ {ÉÉiÉÒ ÊnùJÉÓ* {É®ú 
Ê´ÉYÉÉxÉ ̈ Éå ¶ÉÉävÉ ÊEòx½þÓ ±ÉÉäMÉÉå Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 
xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ xÉiÉÒVÉä {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
+É´ÉÉWÉÉå EòÉä `öÉäºÉ +ÆEòÉå ¨Éå iÉ¤nùÒ±É Eò®úxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ* 
+É´ÉÉWÉ ½þ´ÉÉ Eäò Eò¨{ÉxÉ ºÉä {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB  
ºÉ¦ÉÒ {Éxpù½þ +É´ÉÉWÉÉå EòÉ º{ÉäC]ÅõÉäOÉÉ¨É uùÉ®úÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* º´É®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nÚù®úÒ Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä 
+É´ÉÉWÉÉå EòÉä BEòº´É®úÒªÉ, ¤É½Öþº´É®úÒªÉ (BEò ¤ÉÉ®ú ̈ Éå BEò 
ºÉä WªÉÉnùÉ º´É®ú) ªÉÉ EòÉä®úºÉ (BEò ºÉä WªÉÉnùÉ {ÉÊIÉªÉÉå EòÉ 
BEò ºÉÉlÉ +É´ÉÉWÉå Eò®úxÉÉ) Eò½þÉ MÉªÉÉ*

VÉÆMÉ±É ¤Éè¤É±É®ú Eäò ¤É½Öþº´É®úÒªÉ +É´ÉÉWÉ Eäò 
º{ÉèC]ÅõÉäOÉÉ¨É lÉä-

1. JÉiÉ®úÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ
2. JÉiÉ®úÉ ½èþ, ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ
3. iÉèªÉÉ®ú ®ú½þÉä
4. iÉÖ®úxiÉ =c÷ VÉÉ+Éä

{É½þ±ÉÒ nùÉä +É´ÉÉWÉå iÉ¤É EòÒ MÉ<È VÉ¤É EòÉä<Ç SÉÖxÉÉèiÉÒ 
nùÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½þÉä* VÉ¤ÉÊEò nÚùºÉ®úÒ nùÉä +É´ÉÉWÉå ¤ÉSÉÉ´É Eäò 
Ê±ÉB EòÒ VÉÉiÉÒ {ÉÉ<Ç MÉ<È* º{ÉèC]õÉäOÉÉ¨É ºÉä Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò 
+ÉEòcä÷ ÊxÉEòÉ±Éä MÉB* VÉèºÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ +É´ÉÉWÉ 
Eò®úiÉä ½ÖþB Eò½þÉÄ-Eò½þÉÄ ÊEòiÉxÉÒ >ðVÉÉÇ ±ÉMÉÒ, +É´ÉÉWÉÉå EòÒ 
±É¨¤ÉÉ<Ç ÊEòiÉxÉÒ lÉÒ, +É´ÉÉWÉå ÊEòiÉxÉÒ º´É®úÒªÉ lÉÓ ́ ÉMÉè®ú½þ 
´ÉMÉè®ú½þ* 

{ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò nùÉäºiÉÉxÉÉ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ 
±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò-ºÉÒ lÉÒ* +Éè®ú MÉè®únùÉäºiÉÉxÉÉ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ 
ºÉÆ®úSÉxÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ-VÉÖ±ÉiÉÒ lÉÒ* ªÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉiÉä-VÉÖ±ÉiÉä +lÉÇ 
´ÉÉ±ÉÒ +É´ÉÉWÉÉå EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ näùJÉÒ MÉ<Ç* 

¨ÉÆVÉ®úÒ EòÒ ]õÒ¨É xÉä +{ÉxÉä xÉiÉÒVÉä BEò ±ÉäJÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉä 
- ¤ÉäEòÉ®ú EòÒ ¤Éc÷¤Éc÷ ºÉä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ Eò½þiÉÒ ½èþ ¤Éè¤É±É®ú* 
]Ò¨É EòÉ Eò½xÉÉ ºÉ½Ò ¦ÉÒ ½è*

+{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ <ºÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
ÊSÉÊc÷ªÉÉ {É®ú ¶ÉÉävÉ Eò®ú ®ú½þÒ <ºÉþ ]õÒ¨É xÉä ¤Éè¤É±É®ú Eäò 
ÊSÉÊSÉªÉÉxÉä ¨Éå ÊEòºÉÒ <ÆºÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ-ºÉÒ ¤ÉÉ®úÒÊEòªÉÉÄ 
JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉÒ ½éþ* ̈ Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ ÊEò EòÉä<Ç +Éè®ú +ÉB VÉÉä 
<xÉ xÉiÉÒVÉÉå EòÒ xÉÓ´É {É®ú +{ÉxÉä +±ÉMÉ +vªÉªÉxÉ EòÒ 
<¨ÉÉ®úiÉ JÉc÷Ò Eò®äú* +Éè®ú ªÉ½þ Ê¤É±ÉEÖò±É WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ ÊEò 
VÉÒ´ÉÉå Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç nÖù±ÉÇ¦É, 
{É½ÖÄþSÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú Eäò ªÉÉ <EòÉä±ÉÉìÊVÉ±ÉÒ xÉÉVÉ×Eò VÉÒ´É EòÉ 
½þÒ SÉÖxÉÉ´É ÊEòªÉÉ VÉÉB* ¤ÉÎ±Eò ¤ÉÉiÉ iÉÉä iÉ¤É ½èþ VÉ¤É +É¨É 
ºÉä, +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ÊnùJÉÉ<Ç näù VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå {É®ú EòÉä<Ç 
JÉÉºÉ ¶ÉÉävÉ ½þÉä* 

(ªÉ½þ ±ÉäJÉ EòÉ ºÉ¨{ÉÉÊnùiÉ °ü{É ½èþ* {ÉÚ®úÉ ±ÉäJÉ nù ´ÉÉªÉ®ú ¨Éå {ÉgøÉ VÉÉ 

ºÉEòiÉÉ ½èþ - b÷ÒEòÉäËb÷MÉ nù ¤Éè¤É±ºÉ +Éì¡ò ¤Éè¤É±ÉºÉÇ, ÊGòEäò]ÂõºÉ Bhb÷ 

+hb÷®úOÉäbÂ÷ºÉ)

ºÉÖ¶ÉÒ±É ¶ÉÖC±É
ÊSÉjÉ: ºÉÖ¦ÉÉ¹É ¤ÉäVÉÉ´ÉÉc÷É
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