






½¨ÉÉ®ä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò º´É¦ÉÉ´É EòÒ Eò¨ÉÒ CªÉÉäÆ +Éè® ́ ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉEòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ CªÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ?
®ÉPÉ´ÉäÆp MÉbMEò®
´ÉèYÉÉÊxÉEò º´É¦ÉÉ´É ́ ÉÉºiÉ´É ̈ ÉäÆ BEò +ÉnùiÉ ½è ÊEò +ÆvÉÊ´É¶´ÉÉºÉ +Éè® +±ÉÉèÊEòEò ¶ÉÊHòªÉÉäÆ EòÉä xÉ ̈ ÉÉxÉå +Éè®ú ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä +Éè®ú ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB

ºÉ¤ÉÚiÉÉäÆ, EòÉ®hÉÉäÆ +Éè® iÉEòÉäÆÇ EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±Éå* ½¨ÉÉ®ä ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉäÆ ´ÉèYÉÉÊxÉEò º´É¦ÉÉ´É EòÒ Eò¨ÉÒ CªÉÉäÆ ½è, CªÉÉäÆ +ÆvÉÊ´É¶´ÉÉºÉ +Éè® +ÉºlÉÉBÆò <iÉxÉä |ÉSÉÊ±ÉiÉ ½èÆ, +Éè®
½¨É <ºÉEòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ CªÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ? ̈ Éä®úÒ nù±ÉÒ±É ½èþ ÊEò <ºÉEäò Ê±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +Éè® ‘MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEò’ nÉäxÉÉäÆ ½Ò ÊWÉ¨¨ÉänÉ® ½èÆ* ̈ ÉèÆ VÉ±n ½Ò nù±ÉÒ±É näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
½ÚÆþ ÊEò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ‘´ÉèYÉÉÊxÉEò’ +Éè® ‘MÉè® ´ÉèYÉÉÊxÉEò’ Eäò ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå ¤ÉÉÆ]õxÉÉ ¤ÉäiÉÙEòÉ ½è +Éè® <ºÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ¨ÉèÆ <ºÉ ´ÉMÉÒÇEò®hÉ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò® ®½É ½ÚÆ, iÉÉä BEò +Éè® ¤ÉÉiÉ +Éè®ú Eò½xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½ÚÄ* BEò EòÉ¨ÉEòÉVÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò Eòä °ò{É ¨ÉäÆ, ¨ÉèÆ MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ {É® nÉä¹ÉÉ®úÉä{ÉhÉ EòÒä ¤ÉVÉÉªÉ
+É®Éä{ÉÉäÆ Eäò =ºÉ Ê½þººÉä {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½ÚÆþMÉÉ VÉÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ Eäò {ÉÉ±Éä ̈ Éå ½èþ +Éè® ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ÊEòºÉ iÉ®½ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä ̈ ÉäÆ ̈ Énn Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* <ºÉ
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉèÆ iÉÒxÉ ¤ÉÉiÉå Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÆþ*

1. ¨Éä®É {É½±ÉÉ ¨ÉÖqÉ ªÉ½ ½è ÊEò nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä ½¨É Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä Eòä´É±É YÉÉxÉ Eòä BEò ¦ÉÆb÷É®ú Eòä °ò{É ¨ÉäÆ |ÉºiÉÙiÉ Eò®iÉä ½èÆ* Ê´ÉYÉÉxÉ YÉÉxÉ EòÉ BEò ¦ÉÆb÷É®ú ½è,
±ÉäÊEòxÉ ̈ Éä®Ò ®ÉªÉ ̈ ÉäÆ ªÉ½ ºÉÆªÉÉäMÉ ½þÒ ½è* Ê´ÉYÉÉxÉ ̈ ÉÙJªÉ °ò{É ºÉä {ÉrùÊiÉªÉÉå EòÉ BEò ºÉ¨ÉÖSSÉªÉ ½è, +ÉèWÉÉ®úÉå BEò ÊEò] ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½¨É YÉÉxÉ =i{ÉzÉ Eò®xÉä
Eòä Ê±ÉB Eò®iÉä ½èÆ* Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ {ÉrÊiÉ ¨ÉäÆ ½¨É +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè® |ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¤ÉÚiÉ, iÉEòÇ +Éè® +ÉÆiÉÊ®Eò ºÉÖºÉÆMÉÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®iÉä ½èÆ* <ºÉºÉä ¦ÉÒ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½¨Éå ºÉ¦ÉÒ SÉÒWÉÉäÆ {É®ú ºÉ´ÉÉ±É Eò®úxÉä +Éè® ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ºÉ´ÉÉ±É Eò®xÉä EòÒ +xÉÙ¨ÉÊiÉ ½ÉäiÉÒ ½è; EòÉä<Ç +ÆÊiÉ¨É +ÊvÉEòÉ®úÒ
xÉ½þÓ ½è +Éè® xÉ ½Ò EòÉä<Ç +ÆÊiÉ¨É VÉ´ÉÉ¤É* <ºÉ |ÉEòÉ® Ê´ÉYÉÉxÉ Eòä IÉäjÉ ¨ÉäÆ EòÉªÉÇ ½¨Éä¶ÉÉ |ÉMÉÊiÉ {É® ½ÉäiÉÉ ½è; ºÉ¦ÉÒ VÉ´ÉÉ¤É +ºlÉÉªÉÒ ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® =xÉ {É®ú EòÉä<Ç
¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ |É¶xÉ =`öÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ªÉ½þÒ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨É Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä <ºÉ °ò{É ¨ÉäÆ |ÉºiÉÙiÉ xÉ½þÓ Eò® ®½ä ½èÆ*

½¨É +{ÉxÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ xÉ½ÒÆ ÊºÉJÉÉiÉä ½èÆ* <ºÉEòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ½¨É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉäÆ {É® iÉlªÉÉäÆ EòÉ ¤ÉÉäZÉ bÉ±ÉiÉä SÉ±Éä VÉÉiÉä ½èÆ* ½¨É iÉlªÉÉäÆ ºÉä ¦É®úÒ
{ÉÙºiÉEòÉäÆ ºÉä ¦É®É ¤ÉèMÉ =xÉEòÒ {ÉÒ` {É® bÉ±É iÉÉä näiÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ =x½äÆ ªÉ½ xÉ½ÒÆ ¤ÉiÉÉiÉä ÊEò <xÉ ºÉÉ®äú iÉlªÉÉäÆ EòÉä ªÉÉ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ ÉäÆ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉlªÉ EòÉä ½þ¨ÉxÉä EèòºÉä
VÉÉxÉÉ* +MÉ® +É{É BEò ½É<Ç ºEòÚ±É Eòä UÉjÉ, ÊVÉºÉxÉä 10 ´ÉÒÆ EòIÉÉ =kÉÒhÉÇ EòÒ ½è, ªÉÉ =ºÉEòä Ê¶ÉIÉEò ºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉÚUäÆ, iÉÉä ¨ÉÙZÉä ±ÉMÉiÉÉ
½è ÊEò ¨ÉÙÊ¶Eò±É ¨Éå {Éc÷ VÉÉBÆMÉä* ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÒ ¶ÉÙ¯û+ÉiÉ ªÉ½ÒÆ ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è* +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉ iÉ¤É ¦ÉÒ VÉÉ®Ò ®½iÉÒ ½è VÉ¤É ´ÉèYÉÉÊxÉEò +É{ÉºÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®iÉä ½èÆ;
½¨É VªÉÉnÉiÉ® +{ÉxÉä +xÉÙºÉÆvÉÉxÉ Eòä =i{ÉÉnùÉå ªÉÉxÉÒ ÊxÉ¹Eò¹ÉÉç EòÉ ́ ÉhÉÇxÉ Eò®xÉä ̈ ÉäÆ ́ ªÉºiÉ ®½iÉä ½èÆ +Éè® =xÉ iÉ®ÒEòÉäÆ {É® {ÉªÉÉÇ{iÉ VÉÉä® xÉ½ÒÆ näùiÉä ÊVÉxÉEòä uÉ®É ½¨ÉxÉä
=xÉ =i{ÉÉnÉäÆ EòÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è* ̈ Éä®úÉ ̈ ÉiÉ ½èþ ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ, =i{ÉÉn EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ̈ ÉäÆ Eò½ÒÆ +ÊvÉEò ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è CªÉÉäÆÊEò =i{ÉÉn ̈ ÉäÆ Eòä́ É±É EòÙU Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉäÆ
EòÒ ̄ ûÊSÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ ÉäÆ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤Écä÷ò ºÉ¨ÉÚ½ EòÉä ̄ ûÊSÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÊn +É{É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ ºÉä ÊEòºÉÒ +xªÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò EòÒ JÉÉäVÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ
{ÉÚUåôMÉä, iÉÉä ́ Éä +É{ÉEòÉä ¤É½ÙiÉ EòÙU ¤ÉiÉÉ nåùMÉä, ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +É{É ªÉ½þ {ÉÚUåôMÉä ÊEò ªÉ½þ JÉÉäVÉ EèòºÉä EòÒ MÉ<Ç iÉÉä ́ Éä +É{ÉEòÉä ¤É½ÙiÉ ½Ò Eò¨É ¤ÉiÉÉ {ÉÉBÆMÉä* BEò =nÉ½®hÉ
Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ¨ÉèÆ +{ÉxÉä º´ÉªÉÆ Eòä +xÉÙºÉÆvÉÉxÉ IÉäjÉ (VÉÆiÉÖ ´ªÉ´É½É® EòÉ +vªÉªÉxÉ) EòÉä ±ÉäiÉÉ ½ÚÄ* iÉÉä ¨ÉÙZÉä ¦É±Éä ½Ò +ÉxÉÙ´ÉÆÊ¶ÉEòÒÊ´ÉnÉäÆ, ¨É½É¨ÉÉ®Ò Ê´ÉYÉÉÊxÉªÉÉäÆ,
¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ, ̈ ÉÉxÉ´É Ê´ÉYÉÉÊxÉªÉÉå, ºÉ¨ÉÉVÉ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå, +lÉÇ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå, <ÊiÉ½ÉºÉEòÉ®ÉäÆ +Éè® ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò ®ÉVÉxÉÒÊiÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ Eòä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÊxÉ¹Eò¹ÉÉäÆÇ ºÉä EòÉä<Ç
ºÉ®ÉäEòÉ® xÉ ½Éä ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÙZÉä =xÉEòä uÉ®É |ÉªÉÖHò YÉÉxÉ =i{ÉÉnxÉ Eòä iÉ®ÒEòÉäÆ ºÉä ¤É½ÙiÉ EòÙU ºÉÒJÉxÉÉ ½è*

nùÉ´ÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ: VÉèºÉä, Eò±É ¤ÉÉÊ®¶É EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 70 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½è, ªÉÉ ̈ ÉÆMÉ±É OÉ½ {É® {ÉÉxÉÒ ½è, ªÉÉ vÉ®iÉÒ 4.5 +®¤É ́ É¹ÉÇ {ÉÙ®ÉxÉÒ ½è, ªÉÉ Ê¡ò®
ÊEòºÉÒ xÉä Ê½MºÉ ¤ÉÉäºÉÉìxÉ EòÒ JÉÉäVÉ EòÒ ½è ªÉÉ lÉÉäcÉ ºÉÉ ®äb ́ ÉÉ<xÉ ¾þnªÉ ®ÉäMÉ Eòä VÉÉäÊJÉ¨É EòÉä Eò¨É Eò®iÉÉ ½è* <xÉEäò ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ½¨É¨ÉäÆ ºÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉÊhÉªÉÉäÆ {É®ú +ÉÆJÉ ¨ÉÚÆnùEò®ú ¦É®úÉäºÉÉ Eò®úiÉä ½èÆ* ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ EòÉ Eò½xÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ ºÉSÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ - ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¤É±É{ÉÚ´ÉÇEò +ÉOÉ½þ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ½¨É
SÉÖ{ÉSÉÉ{É º´ÉÒEòÉ® Eò® ±ÉäiÉä ½èÆ ÊEò ½¨É <xÉ nÉ´ÉÉäÆ Eòä {ÉÒUä Eäò iÉEòÇ EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉ½ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä {ÉÉè®ÉÊhÉEò EòlÉÉ+Éå B´ÉÆ +ÆvÉÊ´É¶´ÉÉºÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú
¤ÉxÉÉ näùiÉÉ ½è* VÉÉä ±ÉÉäMÉ {ÉÉè®ÉÊhÉEò EòlÉÉ+Éå +Éè® +ÆvÉÊ´É¶´ÉÉºÉ EòÉä vÉÉÊ¨ÉÇEò ÊxÉ¹`É Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ, =x½åþ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ ÊEò ́ Éä =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä iÉÊxÉEò ¦ÉÒ Ê¦ÉzÉ
½éþ VÉÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò nÉ´ÉÉäÆ EòÉä +ÉÆJÉ ¨ÉÚÆnùEò®ú ¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½èÆ*

<iÉxÉÒ ½þÒ MÉÆ¦ÉÒ® BEò nÚùºÉ®úÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è* VÉ¤É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB nùÉ´ÉÉå EòÉä Ê´É¶´ÉÉºÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú º´ÉÒEòÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =xÉ nÉ´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
VÉÖc÷Ò jÉÙÊ] EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ +Éè® Ê´É¡ò±ÉiÉÉ Eòä VÉÉäÊJÉ¨ÉÉäÆ Eòä +xÉÙ̈ ÉÉxÉ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½ÒÆ näùJÉä näùiÉä ½èÆ* ½¨É ºÉSÉ +Éè® ZÉÚ̀  Eäò º{É¹]õ Ê´É¤ÉÉVÉxÉ EòÒ BEò EòÉ±{ÉÊxÉEò nÙÊxÉªÉÉ
¨ÉäÆ ®½iÉä ½èÆ* VÉ¤É ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eòä +xÉÖºÉÉ®ú ¤ÉÉÊ®¶É ½Éä VÉÉiÉÒ ½è iÉÉä ½¨É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® VÉ¤É <ºÉEòä Ê´É{É®ÒiÉ ¤ÉÉÊ®ú¶É xÉ ½þÉäxÉä EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ
Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ¤ÉÉÊ®¶É ½Éä VÉÉiÉÒ ½è, iÉÉä ½¨É ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEòÉä ±ÉäEò®ú ¶ÉÆEòÉ±ÉÖ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ* ªÉÊnù ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrùÊiÉ {É®, ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
nÉ´ÉÉäÆ Eòä {ÉÒUä Eäò iÉEòÇ {É® SÉSÉÉÇ ½þÉäMÉÒ, SÉÉ½äþ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò ½þÉä, iÉÉä BäºÉä nùÉ´ÉÉå ̈ Éå ÊxÉÊ½þiÉ VÉÉäÊJÉ¨É +Éè® nÉ´ÉÉäÆ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ |ÉEòÞÊiÉ EòÉä ºÉ®É½xÉÉ
¨ÉäÆ ̈ Énn Ê¨É±ÉäMÉÒ*

´ÉÉºiÉ´É ̈ ÉäÆ, ̈ Éä®É ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò <ºÉºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè® ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ Eòä |ÉÊiÉ |É¶ÉÆºÉÉ {ÉènùÉ ½þÉäMÉÒ, ªÉ½þÉÆ iÉEò Ê´É¡ò±ÉiÉÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ¦ÉÒ* WÉ®úÉ ºÉÉgäø {ÉÉÆSÉ
Eò®úÉäc÷ ÊEò¨ÉÒ nÚ® BEò MÉÊiÉ¶ÉÒ±É ±ÉIªÉ (¨ÉÆMÉ±É) {É® BEò +ÆiÉÊ®IÉ ªÉÉxÉ EòÉä =iÉÉ®xÉä Eòä EòÉ¨É EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ +Éè® ºÉÉ½þÊºÉEòiÉÉ {É® Ê´ÉSÉÉ® Eò®äÆ* ªÉÉ Ê¡ò®ú ªÉ½þ
näùJÉå ÊEò Eò±É Eòä ̈ ÉÉèºÉ¨É EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +®¤ÉÉäÆ ºÉÆJªÉÉ+Éå EòÉä ±ÉäEò®ú =xÉEòÒ JÉ®ú¤ÉÉå ºÉÆÊGòªÉÉ+Éå EòÉ EòÉ¨É ¦ÉÒ =iÉxÉÉ ½þÒ {ÉäSÉÒnùÉ +Éè® ºÉÉ½þÊºÉEò
½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉÆ!

2. ̈ Éä®É nÚºÉ®É ̈ ÉÙqÉ, ÊVÉºÉEòÉ ̈ ÉèÆ {É½±Éä ½Ò ºÉÆEòäiÉ nä SÉÖEòÉ ½ÚÄ, ªÉ½ ½è ÊEò ½¨ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ +Éè® MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ Eòä +ÆiÉ® EòÉä nÚ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
¨ÉèÆ <ÆÊbªÉxÉ <ÆÊº]]ÂªÉÚ] +Éì¢ò ºÉÉ<ÆºÉ ¨ÉäÆ |ÉÉä¡òäºÉ® ½ÚÆ* ¨ÉèÆxÉä Ê´ÉYÉÉxÉ ¨ÉäÆ {ÉÒBSÉ.bÒ. ½þÉÊºÉ±É EòÒ ½èþ* ¨ÉèÆ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò EòÉäºÉÇ {ÉgÉiÉÉ ½ÚÆ* ¨ÉèÆ <ÆÊbªÉxÉ xÉä¶ÉxÉ±É ºÉÉ<ÆºÉ
BEäòb¨ÉÒ EòÉ +vªÉIÉ ®½ SÉÖEòÉ ½ÚÆ* iÉÉä, <xÉ ºÉ¦ÉÒ Ê´É´É®hÉÉäÆ ºÉä ¨ÉèÆ BEò ´ÉèYÉÉÊxÉEò ½ÚÆ* ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ªÉ½ ½¨Éä¶ÉÉ ºÉSÉ ½þÉäiÉÉ ½è? CªÉÉ ¨ÉèÆ 24/7 BEò ´ÉèYÉÉÊxÉEò
½ÚÆ? CªÉÉ ̈ ÉèÆ ºÉ¦ÉÒ EòÉªÉÉäÆÇ Eòä Ê±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEò iÉ®ÒEòÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ? <ºÉEòÉ nùÉä]ÚõEò VÉ´ÉÉ¤É ½èþ, ‘xÉ½ÒÆ’* VÉ¤É ̈ ÉèÆ ªÉ½ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäiÉÉ ½ÚÆ ÊEò ̈ Éé EòÉèxÉ-ºÉÉ
ºÉÆMÉÒiÉ ºÉÙxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÆþ ªÉÉ ÊEòºÉ ®äºiÉ®ÉÆ ¨ÉäÆ JÉÉxÉÉ JÉÉ>ÆðÆþ ªÉÉ  ÊEòºÉ ®ÆMÉ EòÒ ¶É]Ç {É½xÉÚÆ, iÉ¤É ¨ÉèÆ ´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* iÉlÉÉEòÊlÉiÉ



´ÉèYÉÉÊxÉEò Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò iÉ®ÒEòä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ ½¨Éä¶ÉÉ xÉ½ÒÆ* <ºÉÒ iÉ®½, iÉlÉÉEòÊlÉiÉ MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ½þ¨Éä¶ÉÉ xÉ ºÉ½þÒ, Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ
´ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉÊvÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉºÉä ºÉ´ÉÉ±É =`iÉÉ ½è ÊEò ½¨ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò¤É Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® Eò¤É <ºÉEòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* +MÉ® ½¨É ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉä
½èÆ ÊEò CªÉÉ vÉÚ©É{ÉÉxÉ ºÉä EòèÆºÉ® EòÉ JÉiÉ®É ¤ÉgiÉÉ ½è, iÉÉä ½¨ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B; +MÉ® ½¨É ªÉ½ iÉªÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ ÊEò CªÉÉ ®äb
´ÉÉ<xÉ Eòä lÉÉäcä ºÉä ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¾þnªÉ ®ÉäMÉ EòÉ JÉiÉ®É Eò¨É ½ÉäiÉÉ ½è, iÉÉä ½¨ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B; +MÉ® ½¨ÉäÆ ªÉ½þ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ ÊEò SÉxp¨ÉÉ
{É® ªÉÉxÉ EèòºÉä =iÉÉ®åú, iÉÉä ½¨ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è +Éè® +MÉ® ½¨ÉäÆ ªÉ½ iÉªÉ Eò®xÉÉ ½è ÊEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉÉäÆ xÉä ½VÉÉ®ÉäÆ ºÉÉ±É {É½±Éä OÉ½þÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ªÉÉjÉÉ
ÊEòªÉÉ Eò®úiÉä lÉä, iÉÉä ¦ÉÒ ½¨ÉäÆ ´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¨Éä®úÉ ªÉ½þ Eò½xÉÉ Ê¤É±EòÙ±É ºÉ½Ò ½þÉäMÉÉ ÊEò ¨ÉÙZÉä EòxÉÉÇ]õEò ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ
Ê½ÆnÙºiÉÉxÉÒ ºÉÆMÉÒiÉ WªÉÉnùÉ {ÉºÉÆnù ½èþ, +Éè®ú <ºÉEòÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò +ÉèÊSÉiªÉ näùxÉä EòÒ EòÉä<Ç WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ¨Éä®ä Ê±ÉB ªÉ½ Eò½xÉÉ ºÉ½þÒ xÉ½ÒÆ ½þÉäMÉÉ ÊEò
+ÉxÉÙ´ÉÉÆÊ¶ÉEò °ò{É ºÉä {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ (VÉÒB¨É) ¡òºÉ±ÉäÆ ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB JÉ®É¤É ½èÆ ªÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ ªÉ½ Eò½xÉÉ ¦ÉÒ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ ÊEò VÉÒB¨É ¡òºÉ±Éå ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB +SUÒ
½èÆ* <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ ÉäÆ ½¨ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* VÉ½ÉÆ Eò½ÒÆ ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½Éä, ½¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉÊvÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, SÉÉ½ä ½¨É iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ªÉÉ iÉlÉÉEòÊlÉiÉ MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEò ½Ò CªÉÉäÆ xÉ ½ÉäÆ* ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ +Éè® MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ EòÉ +ÆiÉ® ¤ÉäiÉÖEòÉ ½è*
<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ <ºÉ ¦Éän¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ +xÉÉ´É¶ªÉEò +Éè® ¤ÉäEòÉ® EòÒ >ÆðSÉ-xÉÒSÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½è* ªÉ½ Eò½þxÉä EòÉ EòÉä<Ç +lÉÇ xÉ½þÓ ½è ÊEò ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ±ÉÉäMÉ VÉÒB¨É
¡òºÉ±ÉÉäÆ EòÉä +SUÉ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® MÉè® ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ±ÉÉäMÉ JÉ®É¤É* VÉÒB¨É ¡òºÉ±ÉÉäÆ Eòä +SUä ªÉÉ ¤ÉÖ®ä Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ½¨ÉÉ®É ¡èòºÉ±ÉÉ ºÉÉIªÉ {É® +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B
xÉ ÊEò +ÉºlÉÉ {É®* +MÉ® <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ JÉÖ±ÉEò®ú |ÉSÉÉ® ÊEòªÉÉ VÉÉB ÊEò {Éä¶Éä́ É® ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¦ÉÒ 24/7 ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå
+Éè® MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEòÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ EòÊlÉiÉ ¦Éänù¦ÉÉ´É EòÉä iÉÉäcxÉä ̈ ÉäÆ ̈ ÉnnMÉÉ® ½þÉäMÉÉ*

3. +¦ÉÒ iÉEò EòÒ SÉSÉÉÇ ̈ ÉÖZÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä iÉÒºÉ®ä Ê¤ÉÆnÖù EòÒ +Éä® ±Éä VÉÉiÉÒ ½è* ́ É½þ iÉÒºÉ®úÉ Ë¤ÉnÖù ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½¨ÉäÆ BäºÉÒ ÊºlÉÊiÉªÉÉÆ {ÉènÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B,
VÉ½þÉÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉrÊiÉ Eòä ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ +É´É¶ªÉEò ½ÉäxÉä {É®ú ½® EòÉä<Ç ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ½Éä ºÉEäò, +Éè® VÉ¤É ªÉ½ +É´É¶ªÉEò xÉ ½Éä iÉ¤É ½® EòÉä<Ç MÉè®-´ÉèYÉÉÊxÉEò ¤ÉxÉ ºÉEäò*
+MÉ® ½¨É ªÉ½ SÉÉ½iÉä ½èÆ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ |É¨ÉÉhÉ-+ÉvÉÉÊ®úiÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±Éå, iÉÉä ½¨Éå ªÉ½ ºÉÆ¦É´É ¤ÉxÉÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò ºÉ¦ÉÒ EòÒ ºÉ¤ÉÚiÉÉäÆ iÉEò {É½ÙÆSÉ ½Éä +Éè® ºÉ¤É =x½åþ
ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉå* ªÉ½Ò EòÉ®hÉ ½è ÊEò ½¨ÉäÆ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä {ÉrùÊiÉªÉÉå Eäò BEò ºÉ¨ÉÖSSÉªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B, xÉ ÊEò iÉlªÉÉå Eäò BäºÉä ¦ÉÆb÷É®ú Eäò °ò{É ̈ ÉäÆ,
ÊVÉºÉEòÒ JÉÉäVÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä VÉÉnÖù<Ç fÆøMÉ ºÉä EòÒ ½èþ +Éè® =ºÉ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä* iÉ¦ÉÒ ½¨É ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò º´É¦ÉÉ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èÆ +Éè® +ÆvÉ
Ê´É¶´ÉÉºÉ EòÉä nÚ® Eò® ºÉEòiÉä ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉä ºEòÚ±ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¶ÉHò ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò VÉ¤É ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉB ÊEò MÉhÉä¶É EòÒ ̈ ÉÚÊiÉÇ xÉä nÚvÉ {ÉÒxÉÉ ¶ÉÖ°ò
Eò® ÊnªÉÉ ½è, iÉÉä ́ Éä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò iÉ®ÒEòä - +´É±ÉÉäEòxÉ, |ÉªÉÉäMÉ, iÉEÇò, +ÉÆiÉÊ®Eò ºÉÖºÉÆMÉÊiÉ +Éè® ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôxÉä iÉlÉÉ ¶ÉÆEòÉ Eäò ̈ ÉxÉÉä¦ÉÉ´É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®Eäò - ªÉ½
iÉªÉ Eò® ºÉEåò ÊEò ªÉ½þ ºÉÆ¦É´É ½è ªÉÉ xÉ½þÓ* ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò º´É¦ÉÉ´É EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näxÉä Eòä Ê±ÉB ́ ÉèYÉÉÊxÉEò EòÉ¡òÒ EÖòUô Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

ªÉ½ ±ÉäJÉ BEò {ÉèxÉ±É SÉSÉÉÇ �´ÉèYÉÉÊxÉEò º´É¦ÉÉ´É: YÉÉxÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ {ÉÚ´ÉÇ-¶ÉiÉÇ� Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòB MÉB |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½èþ* <ºÉ {ÉèxÉ±É
SÉSÉÉÇ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ®ÉVªÉ ºÉ¦ÉÉ ]ä±ÉÒÊ´ÉVÉxÉ (+É®BºÉ]Ò´ÉÒ), ºÉÒBºÉ+É<Ç+É®ú-ÊxÉºÉEäòªÉ®ú +Éè® Ê´ÉYÉÉxÉ |ÉºÉÉ® uÉ®É 10 VÉxÉ´É®Ò 2016 Eäò ÊnùxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ*

®ÉPÉ´ÉäÆp MÉb÷CEò® ú´ÉèEòÉÊºÉEò VÉÒ´ÉÊ´ÉYÉÉxÉ Eäò |ÉÉä¡òäºÉ® ½éþ +Éè®ú ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ®É¹]ÅÒªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +EòÉn¨ÉÒ, xÉ<Ç Ên±±ÉÒ Eäò ¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ +vªÉIÉ ½èÆ*


